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Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas IIB Demak  menggelar kegiatan
pemeriksaan penyakit menular pada Rabu, 22 April 2026. Kegiatan berlangsung
di aula dan klinik rutan meliputi pemeriksaan dan skrining HIV, Hepatitis C, serta
Tuberkulosis (TB). Peserta terlibat dalam kegiatan ini terdiri dari warga binaan,
petugas rutan, serta tim gabungan dari Dinkes Kabupaten Demak, Puskesmas



Demak 1, Puskesmas Mijen 1, Puskesmas Sayung 1, Puskesmas Guntur 1,
Puskesmas Mranggen 1, RSUD Sunan Kalijaga, serta Komisi Penanggulangan
AIDS (KPA). 

Rangkaian kegiatan diawali dengan registrasi peserta lalu pemeriksaan
kesehatan secara langsung. Pemeriksaan VCT (Voluntary Counseling and
Testing) dan pemeriksaan Hepatitis dilaksanakan terhadap 237 warga binaan.
Selain itu, dilakukan pula pemeriksaan X-Ray (rontgen dada) terhadap 109 warga
binaan sebagai upaya deteksi TB lebih lanjut, yang melibatkan dokter spesialis
paru-paru dan dokter spesialis radiologi guna memastikan hasil pemeriksaan
yang akurat dan komprehensif.

Kepala Rutan Kelas IIB Demak, Kasno, menyampaikan bahwa kegiatan ini
menjadi bentuk nyata komitmen rutan dalam memenuhi hak kesehatan warga
binaan. “Kami sangat mendukung kegiatan ini sebagai langkah penting dalam
deteksi dini dan pencegahan penyakit menular di dalam rutan. Dengan adanya
pemeriksaan seperti VCT dan X-Ray, diharapkan warga binaan dapat lebih
memahami kondisi kesehatannya serta meminimalisir risiko penularan penyakit,”
ujar Kasno.


