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Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas IIB Demak menggelar kegiatan
penyuluhan kesehatan alat reproduksi sekaligus pemeriksaan kesehatan gratis
bagi warga binaan, Senin, 13 April 2026. Kegiatan ini merupakan bagian dari
rangkaian peringatan Hari Bhakti Pemasyarakatan ke-62, bekerja sama dengan
Puskesmas Demak 1. Kegiatan berlangsung di lingkungan rutan dengan



pengawasan ketat petugas guna memastikan seluruh proses berjalan aman dan
tertib.

Dalam pelaksanaannya, tenaga kesehatan dari Puskesmas Demak 1
memberikan edukasi komprehensif terkait pentingnya menjaga kesehatan organ
reproduksi, pencegahan penyakit, serta pola hidup bersih dan sehat. Penyuluhan
juga dilengkapi dengan pemeriksaan kesehatan, termasuk pemeriksaan
payudara sebagai langkah deteksi dini terhadap potensi gangguan kesehatan.
Warga binaan tampak antusias mengikuti setiap tahapan kegiatan, mulai dari
sesi penyuluhan hingga pemeriksaan secara langsung.

Kegiatan ini menjadi salah satu upaya dalam meningkatkan kualitas layanan
kesehatan di lingkungan pemasyarakatan, khususnya bagi warga binaan di
Rutan Kelas IIB Demak. Selain memberikan pemahaman yang lebih baik
mengenai kesehatan reproduksi, pelaksanaan pemeriksaan kesehatan secara
berkala juga diharapkan mampu mendeteksi dini berbagai potensi gangguan
kesehatan, sehingga dapat segera ditindaklanjuti secara tepat dan menyeluruh.
Seluruh rangkaian kegiatan berlangsung kondusif dengan pengawasan petugas.


